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号 课程模块 能力模块 核心课程

模块一 主题主线

政治力

模块

1.习近平新时代中国特色社会主义思想（包括重要讲话、重
大会议精神的学习宣讲）
2.学好用好习近平新时代中国特色社会主义思想的世界观
方法论
3.习近平总书记关于工人阶级和工会工作重要论述
4.学习贯彻党的二十大精神 准确把握当前工会工作的形势
任务
5.学习贯彻中国工会第十八次全国代表大会精神 推进工运
事业和工会工作创新发展
6.深入学习领会习近平总书记同全国总工会新一届领导班
子成员集体谈话时的重要讲话精神
7.《习近平谈治国理政》解读
8.《习近平著作选读》解读
9.《习近平新时代中国特色社会主义思想专题摘编》解读
10.《习近平关于工人阶级和工会工作论述摘编》解读
11.学习贯彻广东省工会第十五次代表大会精神
12.学习贯彻习近平总书记在庆祝中华全国总工会成立100周年暨
全国劳动模范和先进工作者表彰大会的重要讲话精神

二 政治训练

模块

1.《中国共产党章程》学习
2.《中国共产党纪律处分条例》学习
3.《中国共产党巡视工作条例》学习
4.学习百年中共党史的启迪
5.中华优秀传统文化学习
6.从党的百年奋斗重大成就和历史经验看坚持党对工会工
作的领导和工人运动时代主题
7.中国共产党与早期中国工人运动
8.从百年工运史中汲取奋进力量
9.广州三次工人运动
10.从大革命时期的广东工人运动看共产党人的初心使命
11.学习贯彻中央八项规定精神
12.中华全国总工会在广州——寻根之旅训练营

三

业
务
知
识

专业
维
护

力

1.《工会法》和《中国工会章程》解读
2.劳动争议调处与工会作为
3.工资集体协商解读
4.工会劳动法律监督解析
5.劳动合同法实务
6.新形势下的工会维权维稳工作概论
7.强化思想政治引领，维护劳动领域政治安全
8.女职工权益维护
9.社会保险与职工保障工作
10.工会干部应知应会法律法规
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务

建

1.职工帮扶工作政策和任务
2.职工阵地服务建设管理工作
3.提升职工生活品质工作
4.职工心理健康服务
5.职工疗休养工作

6.工会社会工作

设

1.新时期产业工人队伍建设改革理论解读与实践
2.劳模精神、劳动精神、工匠精神弘扬与实践
3.劳动保护与工会工作
4.新时代劳动和技能竞赛工作
5.新就业形态劳动者工会工作

参
与

1.基层工会规范化建设
2.工会“职工之家”建设工作
3.企业民主管理政策和任务
4.社会化工会工作者工作
5.厂务（院务、校务）公开工作
6.职（教）代会规范化建设
7.基层工会经费的管理与使用
8.工会经费审计工作
9.工会资产管理工作

教
育

1.新时代职工思想政治引领工作
2.工会新闻宣传工作
3.数智时代的智慧工会建设
4.职工文化体育工作
5.工会网上工作政策与实务
6.工会网络舆情工作

模块四 通识知识

领导力

1.新时代工会干部的职责与使命
2.工会干部的领导力与执行力
3.职业认知与角色定位
4.粤港澳经济社会发展概况分析
5.当前广东经济形势热点问题分析

管理力
1.职场人的自我管理策略
2.工会小组长工作技巧
3.工会干部应知应会法律法规

沟通力

1.人际沟通技巧训练
2.职场礼仪
3.工会干部的沟通艺术
4.工会干部的压力管理与心理调适
5.工会干部如何做好职工心理疏导



执行
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力
1.新时代做好群众工作的方法
2.工会调查研究与报告撰写

创新力
1.新质生产力背景下工会干部的担当与作为
2.社会工作方法在工会工作中的运用
3.心理学方法在工会工作中的运用

团队力
1.破冰团建
2.体验式拓展训练

规范力

1.公文办理实务
2.公文写作要点
3.工会活动体验与策划
4.演讲稿的设计与写作

数智力
1.ai 大模型带来的机遇和影响
2.大模型时代的人工智能


